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Presentacion

La Direccion Departamental de Educacion de Chuquisaca,
implementa el Proyecto de los Gabinetes de Atencion
Integral a Estudiantes, denominado Bambu - GAIE, un
servicio amigable para implementar la Educacion Integral
de la Sexualidad, que desde su inicio cuenta con la
asistencia técnica y financiera del Fondo de Poblacion de
las Naciones Unidas (UNFPA), a la cual se han sumado
otras instituciones y organizaciones.

Esta iniciativa innovadora se inicia el 2008 y a partir de la
gestion 2021 en cumplimiento al mandato de la primera
cumbre departamental de educacion, se implementa en
los 29 municipios del departamento.

Los GAIE son fundamentales para abordar: proyectos de
vida, prevencion del embarazo adolescente y de la
violencia de género, entre otros temas que hacen al
desarrollo integral de adolescentes y jovenes.

La presente cartilla es una sintesis de la sistematizacion
del trabajo desarrollado y busca compartir experiencias
colaborativas para promover el bienestar adolescente y
juvenil.



Educacion Integral de la Sexualidad

La Constitucion Politica del Estado Plurinacional de Bolivia establece que la educacion debe
promover el desarrollo integral de las personas y fomentar los derechos humanos, la salud, la
integridad personal y los derechos sexuales y reproductivos, reconoce los tratados y convenios
internacionales en materia de derechos humanos ratificados por el pais.

La EIS es un proceso de ensefianza y aprendizaje permanente que permite estructurar los valores,
conocimientos, actitudes y habilidades para la vida, para gozar de una sexualidad plena,
responsable y respetuosa.

La Direccion Departamental de Educacion de Chuquisaca aplica las normativas vigentes
nacionales y subnacionales a través de los Lineamientos de la Educacion Integral de la Sexualidad
(EIS), para desarrollar el proyecto Bambu - GAIE.

Caracteristicas de la EIS
+ Cientificamente precisa
* Gradual
* Adecuada a cada edad y etapa del desarrollo
* Con base en un curriculo
* Integral
+ Con base en un enfoque de derechos humanos
* Con base en la igualdad de género

* Relevante en relacion con la cultura y adecuada al
contexto

* Transformadora

 Capaz de desarrollar las habilidades para la vida
necesarias para apoyar elecciones saludables




;Que es el Gabinete de Atencion
Integral a Estudiantes (GAIE)?

El Gabinete de Atencion Integral a Estudiantes (GAIE) es un servicio psicosocial
integral y de orientacion en Educacion Integral de la Sexualidad (EIS) que promueve
el desarrollo de aprendizajes en sexualidad en la unidad educativa.

Testimonio

La problematica de nuestros nifios y adolescentes después de
la pandemia de COVID19 es altamente preocupante, hemos
evidenciado problemas sociales como el embarazo precoz, la
violencia y problemas de conducta que inciden en el
rendimiento escolar. Conociendo la experiencia de los GAIE
cuando era director distrital, ahora desde la Direccion
Departamental hemos decidido impulsar esta iniciativa
apoyada por UNFPA, que necesitaba darle un nuevo sentido
incorporando a maestros dinamizadores e impulsando su
escalamiento. Se ha incorporado en la agenda del Congreso
departamental de la educacion y con ese aval, se lograron
avances Yy resultados importantes en la EIS. Esta iniciativa es
valida y debe ser sostenible.

Juan Sacari B.
Director Departamental de Educacion de Chuquisaca




Servicios que brinda el GAIE

3.
Orientacion para madres,
padres y tutoras/es para el
abordaje de la sexualidad vy

2. afectividad en familia. 4.

Orientacion / consejeria Orientacion a maestros

en sexualidad y y maestras para la

afectividad para instrumentacion de la
estudiantes. EIS.

1.
Desarrollo de capacidades
en estudiantes para la
sexualidad responsable y
afectividad.

5.

Promocion de los
Derechos Sexuales y
Derechos Reproductivos.



Proyecto BAMBU — GAIE

una experiencia innovadora
o @ @

2007 2008 - 2010 2011

Origen y reflexion Encuentro y compromisos Avances e hitos clave

Surge de una reflexion de Se realiza un encuentro interinstitucional uniendo e Implementacion de un plan

Rolando Encinas Oficial de a multiples entidades para dar respuesta a los estratégico departamental

Proyectos de UNFPA'y problemas sociales, acordando establecer el para la Educacion Integral

personal del ex — SEDUCA, Centro de asistencia social para estudiantes de de la Sexualidad 2011-2015.

sobre acciones secundaria (CAMSES), que luego cambia de

fragmentadas en salud y nombre por Gabinete de Atencidn Integral a e Firma de convenios entre la

educacion en la atencion a Estudiantes (GAIE). Direccion Departamental de

adolescentes. En este periodo se crearon los primeros GAIE Educacion y Gobiernos
tanto en Sucre como en el area rural. Auténomos Municipales,

para el funcionamiento de
los GAIE contratando
psicologos/as.

o Elaboracion del manual del
GAIE para orientar el trabajo
en EIS.




Los Gabinetes de Atencidn Integral a Estudiantes (GAIE) son una iniciativa innovadora originada
en Chuguisaca que evoluciond a lo largo del tiempo.

2012 - 2020 2021 2022 - 2023
Evolucion Primera Cumbre Departamental de Expansion en Chuquisacay a
Educacion otros departamentos
Durante este periodo se
fueron creando 16 GAIE La cumbre “Chuquisaca Unida por la Se consolidé como politica publica
hasta el 2019. Este afio Educacion” se realizd en noviembre y departamental, logrando el
también se elaborard tuvo como objetivo evaluar la situacion funcionamiento de 42 GAIE en los
lineamientos educativa del departamento, con amplia 29 municipios de Chuquisaca.
departamentales para participacion de todos los actores
implementar la EIS en vinculados a la educacion. El modelo de GAIE implementado
Chuquisaca. en Chuquisaca, se replico en
Entre los acuerdos mds importantes se municipios de Cochabamba, La
Por la pandem]a de establece: Pazy Potosi.

COVID-19 solo tres * Gestionar GAIE en cada Municipio
continuaron funcionando, * Implementar lineamientos de EIS

debido a la clausura del afio * Fortalecer GAIE en unidades
escolar y el confinamiento. educativas




Estrategias para implementar los
GAIE

Los Gabinetes de Atencion Integral a Estudiantes i,Quiénes son las y los
vinculan a educacion, con salud y servicios de . 2
proteccion. Estas estrategias se articulan en: protagonlstas de los GAIE?
+ Formacion y capacitacion La comunidad educativa, integrada por:
- Elaboracion de herramientas educativas - Estudiantes
+ Alianzas estratégicas con instituciones y + Maestras y maestros

organizaciones + Madres, padres de familia y tutoras/es

» Actividades extracurriculares de prevencion,
promocion y atencion

Testimonio

El GAIE es un servicio de mucho beneficio para la
Comunidad Educativa, brinda atencion integral a los
estudiantes que estan en situacion de riesgo,
promueve la resolucion de conflictos, realiza
prevencion y consejeria en EIS.

Es una experiencia maravillosa trabajar con nifios/as y
adolescentes, ellos tienen dudas, conflictos,
preferencias y necesidades, también se llega a padres
y madres de familia y maestros, que son aliados del
GAIE.

Me siento orgullosa y satisfecha por lo logrado.

Maria Luisa Alvarez Diaz, responsable GAIE Camargo




Actores clave de los GAIE

En Chuquisaca, se ha logrado una sdlida alianza con diversos actores estratégicos para
fortalecer la Educacion Integral de la Sexualidad (EIS) desde los GAIE. Multiples entidades se han
involucrado significativamente, movilizando recursos técnicos, logisticos y econdmicos para
respaldar esta experiencia:

Direccion Departamental de Educacion de
Chuquisaca y Direcciones Distritales Implementadores
Gobiernos Auténomos Municipales

Fondo de Poblacién de Naciones Unidas (UNFPA) Asistencia técnica y financiera

Universidad San Francisco Xavier de Chuquisaca ) .
Defensoria del Pueblo Aliados estratégicos

Entidades de la sociedad civil

Testimonio

"Hablar del Proyecto Bambu - GAIE, es motivante,
recomiendo a mis colegas dinamizadores que lo hagan
con pasion y corazon, pensando en los diferentes
problemas que podemos solucionar. Es una
experiencia unica; cuando damos talleres hablando de
EIS, nos sentimos motivados para orientar a las y los
estudiantes y decimos lo mas importante eres tu.”

Prof. José Luis Tamarez, maestro dinamizador
Municipio de Las Carreras.



Aportes del Proyecto BAMBU - GAIE

en Chuquisaca

Implementadores de la EIS a Actividades extracurriculares Eduactivistas y acciones de
través de los GAIE: de prevencion y promocion: sensibilizacién:
* Ciento cuatro maestros/as * Experiencias que destacan son « Estudiantes de distintas
dinamizadores/as que trabajan los concursos departamentales carreras de la USFXCH,
de manera voluntaria en los 29 anuales de sociodramas, de conocidos como Eduactivistas,
municipios de Chuquisaca. composicion y canto, llegando a se involucraron en la Campafia
mas de 100.000 personas a ‘Rompiendo el Silencio contra la
* Psicélogos/as contratados/as través de redes sociales. violencia sexual” en 2022.
por gobiernos municipales que
trabajan en 14 municipios de « Actividades de movilizacién

Chuquisaca. social e informacion como
marchas, ferias entre otros
* Universitarios pasantes de desarrollados en los municipios.

Pedagogia, Trabajo Social y
Psicologia realizan practicas
en los GAIE de Sucre, a traves
de un convenio entre la
Direccion Departamental de
Educacion y la USFXCH.



Logros de cobertura y

alcance de los GAIE en
Chuquisaca ano 2022

Consultas realizadas:

3.349

Principales motivos de consulta y atencion:

+ 532 sobre enamaramiento y relacion de pareja (243 hombres y 279 mujeres)
+ 429 sobre métodos anticonceptivos (213 hombres y 216 mujeres)

Adolescentes embarazadas con orientacion:

- 69 adolescentes embarazadas que recibieron apoyo.

Avances en salud sexual y reproductiva:

. El segundo motivo de consulta es la orientacion en métodos anticonceptivos.

Casos atendidos en temas de Violencia
. 3 |% de todos los casos atendidos en relacidn a violencia es el Acoso
escolar o Bullying.

. 9/0 de todos los casos atendidos se relacionan a violencia intrafamiliar
y violencia sexual.



Testimonio de una estudiante

"Antes de llegar a confiar en mi profesora ya no encontraba sentido a mi vida, me
estaba hundiendo sola.

Mi vida estaba muy oscura y siempre supe ocultarlo con una sonrisa, jamas me
imaginé encontrar una persona como mi profesora, ella me ayudo bastante y llequé a
conocer a la doctorita (Responsable del GAIE), también ella me ayudd y motivé a salir
adelante.

Me costo llegar a confiar, pero poco a poco me fui desenvolviendo; para mi, mi
profesora no es solo una profesora, se volvio muy importante en mi vida, s como mi
segunda mama, también el apoyo y acompafiamiento que la doctorita del GAIE me ha
dado, me ha ayudado mucho..."

Estudiante mujer del municipio de Camargo




Incidencia para comprometer a las
autoridades educativas y municipales:

Es crucial implementar estrategias de
incidencia sostenida con autoridades
educativas y municipales, presentando datos
y evidencia sobre problematicas para
impulsar la participacion ciudadanay
fortalecer la exigibilidad en politicas
publicas.

Espacios y metodologias apropiadas para
adolescentes

La creacion de entornos que aseguren
confidencialidad, materiales adecuados y
métodos dindamicos de formacion son
esenciales para desarrollar actividades
efectivas, fortalecer redes juveniles y generar
replicabilidad en las comunidades.

Desarrollo de normativas y politicas
publicas

Se necesita el respaldo de politicas publicas
autondmicas y nacionales que asignen
presupuesto y establezcan alianzas
estratégicas para la sostenibilidad y
escalamiento de los programas GAIE.

Generacion de bases estructurales parala
sostenibilidad de los GAIE

Requiere compromiso de autoridades,
presupuesto, marcos normativos, formacion,
sensibilizacion, inclusion en la curricula
educativa y coordinacion interinstitucional
para garantizar la sostenibilidad de los
programas.

Trabajo interinstitucional con la academia

La interaccion con universidades es vital
para el aporte de conocimiento. Se requiere
seguimiento académico, capacitacion,
asesoramiento y coordinacion para una
accion conjunta entre universidades y GAIE.
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